84 Sezione |- Conoscere e osservare

Scheda 3.1

; &/0 sstimolazione sensoriales,
conseguenze che influenzano i

Comportamenti:
1. Non segue le istruzioni

4. Siintromette in cid che fanno gli alti

3. Perde o dimentica il materigle per

i'

|

;" 3. Non aspetta il suo fumo
|

|

| 6. Alo:

Comportoment;:

2. Non ha tutto if materiale necessario

per indicare quali sono le possibili

 persistere di fali compo,

le sue attivitd

1. Guarda in gito durante le istuzioni

2. Non segue le istruzioni
3. Muove in confinuazione mani 0 pi

|
|
( 4. Sialza dal posto quando deve stare seduto

,‘ 5. Fa interventi fyori lvogo
: | 6. Non aspetta il suo tumo
f 7. Si intromette nei fat degli olti
|
|

edi

8. Altro:
-_—

rfament;.

Uoooog
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pnsenuenze pe i 0

e IR Bvitamento . , .
Attenzione m" o fuga IShﬂmluzmne
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azione 3: Lovareindvioin ;
Comporfomenti:
1. Fa emori di disattenzione nei compiti a scuola/casa ] oo O ]
2. Guarda in giro durante le istruzioni O o O O
3. Non segue e istruzioni O o - O O
4. Non porta a termine i compiti per hv poco interessanti 0 O O O
5. Non ha tutto il materiale pronto O O O O
6. Muove in confinuazione mani o piedi O O (] d
7. Loscia il posto quondo deve stare seduto O O, O O
8. Fa troppo in fretta i compiti o scuola /casa O - [ | a
9. Fa interventi fuori logo O O O O
10. Siintromette nei fatti degli altri O O O O
11. Perde o dimentica il matericle per le sue oftivita O g O O
12. Altro: .
aziorie 4: ) doheHAlmEn o SaHOB0 \109:(3'
Comportamenti:
1. Fa ermori di disattenzione | O O (W]
2. Guarda in giro durante le istruzioni O O ] 0
3. Non segue e istruzioni () 0. O O
4. Non porta a termine i compifi per lui poco interessanti O S a 0O O
5. Non ha tutto il materiale pronto O O O O
6. Muove in confinuazione mani o piedi = Od Od 0
7. Si alza dal posto quando deve stare seduto O O O O
8. Fa troppo in fretta gl esercizi O 0 O O
9. Fa interventi fuori luogo O O ) 0
10. Non aspetta il suo tumo O O O
11. Si intromette nei fatfi degli altri O O O O
12. Perds o dimentica il materiale per le sue ativitd O O O O
13. Altro: '
Comportamenti:
1. Guarda intorno durante le istruzioni O O O O
2. Non seque le istruzioni O O O O
f ;

© 2001, Di Pietro et al., L’alunno iperattivo in classe, Trento! Erickson.




86 Sezione | - Conoscere e osservare

TE

p

| 3.Nonho pronto il materiale

’ 4. Muove in confinuazione mani o piedi

! 5. Loscia il posto quando deve stare seduto

| 6. Fainterventi fuori luogo

| 7. Non aspetta il suo furmo

|8 infromette nei fotti degli olfi

, 9. Perde o dimentica il materiale per le sue attvita

)’ 10. Altro:

| Comportamenti: 1’

| 1. Non segue le istruzioni f O [ O

' 2. Si agita con le mani o i piedi f O [z O

f 3. Loscia if posto quando deve stare seduto = Chs O

| 4. Fainterventi fuori luogo O O J

| 5. Non aspetta il suo tumo O m O

| 6. Siintromette nei fatf alni . O ) O

| 7. Perde o dimentica il materiale per le sue attivitd O OJ O

f 8. Alto: ‘ |

| !

| Comportamenti _ |

‘I 1. Fa emori di disattenzione nei compifi g scuola/cosa : O O O
2. Guarda intoro durante le istruzioni [ O ] [

,’ 3. Non segue le istruzioni ' O o . O

(4. Non porta a termine i compiti poco inferessanti 0O [ O

‘i 5. Non ha pronto tutto il materiale : O O O

| 6. Muove in continuazione mani o piedi | O O O

! 7. Lascia il posto quando deve stare seduto { o O O

| 8. Fa troppo in fretta i compit | O 0 0

| 9. Fainterventi fuor luogo | O O (]

|10, Non aspetta il suo tumo ! O OJ O

( 11. Si intromette nei fotti oltui | O 0O a

f 12. Perde o dimentica i materiali per la sua attivita - O ]

!

|13 Ao: J ‘
N T
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Comportamenti problema e ambiente 87

Scheda 3.2

UESTIONARIO PER L'IDENTIFICAZIONE
- DEI COMPORTAMENTI PROBLEMA

NOME: ... . Data: .
Compilato da:

Le vostre risposte saranno utili per capire la natura delle difficolta del ragazzo.
Siate il piv precisi possibile.

Elencate i problemi di comportamento dell‘alunno, o i comportamenti che andrebbero ridot (annotare le circostanze in
i i verificono tali comportamenti). Specificate: «Si alza dol banco senza permesso durante il compitoin classe nell‘ora
di matematico» e non: «Si comporfa male durante le lezioni», oppure: «In mensa passa dovanti ai compagni senza
aspettare il proprio tumo» e non: «E prepotente con i compagni».

W N =

by

=

®© N o W

by

Indicate quali circostanze, sitvazioni, o eventi voi pensate possano essere collegati ai comportamenti problematici che
avete sopra elencato.

1
2.

b

= W

w
b

~N o
.

© o
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88 Sezione | — Conoscere e osservare

Descrivete in modo specifico cid che fate quando il bambino manifesto ciascun comportamento problematico che avefe
indicato.

—
B

N
.

© 2013, ADHD a scuola, Trento, Erickson

Al i ad

Descrivete in modo specifico cosa fanno gl ali quando il bambino manifesta ciascun comportamento problematico che )
avete indicato.

|

o]

L o

-
b

w
b

(-
by

~
.

© =

Date una stima di quante volte i presentano questi problerni di comportamento (per es. 10 volte, 5 volte ol giomo, ecc.)
e/0 quanto durano (per es. 15 minufi, 2 giorni, ecc.).

N
.

ot

=

v
.

o

~
.

©

© 2001, Di Pietro et al., L'alunno iperattivo in classe, Trento, Erickson.
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GRIGLIA PER L'OSSERVAZIONE DEI COMPORTAMENTI
PROBLEMATICI (intervalli di tempo regolari)
DURATA DELL'OSSERVAZIONE 2 SETTIMANE

I Alunno

' Data ' Giorno della settimana

. COMPORTAMENTI IORA | IIORA |IIORA | IVORA | VORA [ Vviora | v | TOT.
' ORA

- Comportamento '

' motorio

| (senza rumore) w

" Rumore di
| disturbo

‘ Disturbo diretto
“agli altri

L

| |
 Aggressivita |
i |
! |
|
|

' Verbalizzazione
|

Altri
' comportamenti

7Comportamento
' pertinente

‘ |
— r ! ‘ 1




DIFFERENZIAZIONE DEI COMPORTAMENTI IN BASE

AL LIVELLO DI GRAVITA’

COMPORTAMENTI LIEVEMENTE
NEGATIVI

COMPORTAMENTI GRAVEMENTE

NEGATIVI




GRIGLIA STRUTTURATA PER L'OSSERVAZIONE DI UN
COMPORTAMENTO PROBLEMATICO

Alunno

COMPORTAMENTO PROBLEMA

ORE LUNEDI’ | MARTEDY | MERCOLEDI’ | GIOVEDI’ | VENERDI’ | SABATO /

' IORA

Il ORA

11 ORA

IV ORA

V ORA

VI ORA

TOTALE




| SINTESI COMPORTAMENTI NEGATIVI SUI QUALI
‘ INTERVENIRE

.

QUALCHE ESEMPIO:

¢ DISUBBIDIRE AD UNA RICHIESTA

¢ FARE SCHERZI Al COMPAGNI

* RIFIUTARSI APERTAMENTE DI FARE UNA COSA RICHIESTA DA UN ADULTO
s PICCHIARE ALTRI BAMBINI

e PRENDERSI LE COSE ALTRUI SENZA PERMESSO

* NON FARE | COMPITI

* LASCIARE LE PROPRIE COSE IN DISORDINE

e MENTIRE

* PRENDERE IN GIRO LE PERSONE PER CARATTERISTICHE FISICHE O PER SCARSE
CAPACITA’




84 Sezione I - Conosceré e osservare

Scheda 3.1

Nome: .. s DO
Compilato da: ... ..

Cerchiate il numero corrispondente a ogni comportamento problema
manifestato dall'alunno nelle situazion; inclicate. Per ogni comportamento
identificato, meftete una X soffo «aftenzione», <ricompensa tangibiles, <fuga»
; /0 sstimolazione sensoriales, per indicare quali sono le possibili
conseguenze che influenzano il persistere di fol comportamenti,

; Comportomenti:
I 1. Non segue le istruzioni

} 2. Non ha futto il materiale necessario
3. Non aspetta il suo fumo

| 4. Siintromette in cio che fanno gl alti

, 5. Perde o dimentica il matericle per le sue attivita
i 6. Alto:

Comportament;:
1. Guarda in giro durante le istruzioni

2. Non segue le istruzioni

3. Muove in continuazione manj o piedi

4. Si alza dol posto quando deve stare seduto
5. Fa interventi fuori luogo

6. Non aspetta il suo furno ’
7. Si infromette nei fatti degli ol

8. Altro:
_—

—————

© 2001, Di Pietro et al., L'alunno iperattivo in classe, Trento, Erickson.
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L Comportamenti problema e ambiente 85

© 2013, ADHD a scuola, Trento, Erickson

Comportamenti:
1. Fa emori di disattenzione nei compifi a scuola/casa O o O 0
2. Guarda in giro durante le istruzioni O o O |
3. Non segue le istruzioni (] o g O
4. Non porta a termine i compiti per lui poco interessanfi O O O O
5. Non ha tutto il materiale pronto O ml O O
6. Muove in continuazione mani o piedi O O O O
7. Lascia il posto quando deve stare seduto O a. O O
8. Fa troppo in fretta i compiti o scuola/caso O - O O O
9. Fa interventi fuori luogo O LI O O
10. Si infromette nei fatti degli altri O 0. g 0
11. Perde o dimentica il materiale per le sue aftivitd O O O O
12. Alro:
nzione 4: ) alapprenameriosguIpeQ
Comportamenti:
1. Fa erori di disattenzione O O O O
2. Guarda in giro durante e istruzioni O O O O
3. Non segue le istruzioni O Ll O O
4. Non porta a termine i compiti per lui poco interessanti O + O ] 0
5. Non ha futto il materiale pronto | 0O O a
6. Muove in continuazione mani o piedi O O O O
7. Si alza dal posto quando deve stare seduto O g O O
8. Fa froppo in fretta gli esercizi O g O O
9. Fa interventi fuori luogo O O O 0O
10. Non aspetta il suo tumo O O a
11. Siintromette nei fott degli alfi ] o O a
12. Perde o dimentica il materiale per le sue oftivitd O O O O
13. Alro:
Comportamenti:
1. Guarda intorno durante le istruzioni O O O O
2. Non segue le istruzioni O O O O

© 2001, Di Pietro et al., L'alunno iperattivo in classe, TrentoZ Erickson.




86 Sezione | - Conoscere e osservare

§f 3

Attenzione ‘ ¥ ile
3. Non ha pronto il materiale LJ e O
4. Muove in confinuazione mani o piedi O O O
5. Losdia il posto quando deve stare seduto g 0 a
6. Fa interventi fuori luogo O | O
7. Non ospetta il suo fumo O ] O
8. Si infromette nei fatti degli oltri ] O O
9. Perde o dimentica il materiale per le sue attvitd ] 0 |
10. Altro:
Uazione 0z ianpoLibere
Comportamenti: ;
1. Non segue le istruzioni O [ O
2. Si agita con le mani o/ piedi O O O
3. Loscia il posto quando deve stare seduto O Chis O
4. Fa interventi fuori luogo a 0 (]
5. Non aspetta il suo furno O r O
6. Siintromette nei fatfi alfrui O (I ]
7. Perde o dimentica il materiale per le sue otfivitd O O ]
8. Altro: .
huzione RO
Comportamenti: _
1. Fa erori di disattenzione nei compiti o scuola/casa O O O
2. Guarda inforno durante le istruzioni O a O
3. Non segue le istruzioni O o 0O
4. Non porta a termine i compifi poco interessanti O o O
5. Non ha pronto futto il materiale O O O
6. Muove in confinuazione mani o piedi O NE O
7. Loscia il posto quando deve stare seduto O Ch 0
8. Fa troppo in fretta i compifi 0O O O
9. Fa interventi fuori luogo ] O0J O
10. Non aspetta il suo furno a iR O
11. Si intromette nei fatfi alfrui O O O
12. Perde o dimentica i materiali per la sua attivitd O OdJ O
13. Altro:

© 2001, Di Pietro et al., L’alunno iperattivo in classe, Trento, Erickson.
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Comportamenti problema e ambiente 87

Scheda 3.2

DEI COMPORTAMENTI PROBLEMA

© 2013, ADHD a scuola, Trento, Erickson

Nome: 2751 > R ————
Compilato da:

le vostre risposte saranno utili per capire la natura delle difficolta del ragazzo.
Siate il piv precisi possibile.

Elencate i problemi di comportamento dell‘alunno, o i comportamenti che andrebbero ridotti (annotare le circostanze in
i si verificano tali comportamenti). Specificate: «Si alza dal banco senza permesso durante il compitoin classe nell‘ora
di matematica» e non: «Si comporta male durante le lezioni», oppure: «In mensa passa dovanti ai compagni senza
aspetiare il proprio fumo e non: «F prepotente con i compagniv.

by

by

0 NS AW N

Indicate quali circostanze, situazioni, o eventi voi pensate possano essere collegati ai comportamenti problematici che
avefe sopra elencato.

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

© 2001, Di Pietro et al., L'alunno iperattivo in classe, Trento, Erickson.



88 Sezione | - Conoscere e osservare

Descrivete in modo speciico cid che fate quando i| bambino manifesta ciascun comportamento problematico che avete
indicato.

—
.

o

© 2013, ADHD a scuola, Trento, Erickson

wn
.

o~
.

\

Descrivete in modo specifico cosa fanno gl alfr quando il bambino manifesto ciascun comportamento problemafico che )
avete indicato.

Date una sfima di quante volte si presentano ques problemi di comportamento (per es. 10 volte, 5 volte al giomo, ecc.)
/0 quanto durano (per es. 15 minufi, 2 giomi, ecc.).

© 2001, Di Pietro et al., L'alunno iperattivo in classe, Trento, Erickson.
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GRIGLIA PER L’OSSERVAZIONE DEI COMPORTAMENTI
PROBLEMATICI (intervalli di tempo regolari)
| DURATA DELL’OSSERVAZIONE 2 SETTIMANE

1 Alunno

| |
] Data Giorno della settimana |
| |
% COMPORTAMENTI IORA | IIORA | IIIORA | IVORA | VORA | VIORA | VII \TOT.
| | | ORA |
Comportamento ? |

! motorio ‘ :

' (senza rumore)

Rumore di
disturbo

' Disturbo  diretto
~agli altri

 Aggressivita

' Verbalizzazione
|

Altri
- comportamenti

| Comportamento
pertinente




DIFFERENZIAZIONE DEI COMPORTAMENTI IN BASE

AL LIVELLO DI GRAVITA’

|
|
COMPORTAMENT! LIEVEMENTE COMPORTAMENTI GRAVEMENTE |
NEGATIVI NEGATIVI |
| |
| |
: 1
| |
| | |
| |
| |
|
!
|
| |
| 1
|
| _
|
‘ |
| |
l |
|
|




GRIGLIA STRUTTURATA PER L’OSSERVAZIONE DI UN

COMPORTAMENTO PROBLEMATICO

[ Alunno

|
' COMPORTAMENTO PROBLEMA

\
|

ORE

LUNEDY

MARTEDYV

MERCOLEDY

GIOVEDY

VENERDY

SABATO

I ORA

Il ORA

I11 ORA

" IV ORA

V ORA

VI ORA

TOTALE




( SINTESI COMPORTAMENTI NEGATIVI SUI QUALI |
| INTERVENIRE |

g gn

QUALCHE ESEMPIO:

e DISUBBIDIRE AD UNA RICHIESTA

¢ FARE SCHERZI Al COMPAGNI

e RIFIUTARSI APERTAMENTE DI FARE UNA COSA RICHIESTA DA UN ADULTO
» PICCHIARE ALTRI BAMBINI

e PRENDERSI LE COSE ALTRUI SENZA PERMESSO

e NON FARE | COMPITI

e LASCIARE LE PROPRIE COSE IN DISORDINE

e MENTIRE

* PRENDERE IN GIRO LE PERSONE PER CARATTERISTICHE FISICHE O PER SCARSE
CAPACITA’



