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PROPOSTE PROGETTO SINERGIE PER UN VIAGGIO SICURO 

 

Il progetto Sinergie per un viaggio sicuro poggia sull’idea di creare una rete operativa in tutta la provincia di 

Rovigo capace di aprire un dialogo con gli adolescenti (dagli 11 ai 17 anni) a rischio di dispersione e 

abbandono scolastico. Le proposte culturali, sociali e ricreative in grado di promuovere il benessere di ogni 

soggetto e dell’intera comunità in cui è inserito sono frutto del “lavoro di squadra” che coinvolge partner 

attivi su tre poli territoriali (Rovigo, Adria, Badia Polesine) 

 

DOWN DADI 
L’Associazione Down Dadi Polesine ha predisposto una serie di CINQUE formazioni aperte a insegnanti, 
genitori, Consigli di classe e collegi docenti. Le formazioni sono svolte in video conferenza e disponibili sul 
sito della Scuola Polo Inclusione nella sezione Sinergie per un viaggio sicuro/Sinergie Per Formare.  Le 
tematiche trattate sono: 
 
Sessualità e Affettività nella disabilità. Si getteranno dei punti di riferimento nell’accompagnamento delle 
persone con disabilità nel mondo dell’affettività e della sessualità, con attenzione sul lavoro che deve essere 
fatto dal caregiver. 
 Autori: Francesco Merlo e Michele Contro 
 

Comunicare in famiglia. Verranno definiti i diversi piani di comunicazione agiti tipicamente nelle famiglie 
cercando di renderne più chiari i processi interni e le loro implicazioni nel percorso delle diverse persone e 
dell’intero nucleo familiare. 
 Autori: Francesco Merlo e Michele Contro 
 

Disabilità e distanziamento sociale. Elementi di rischio che possono emergere in persone con disabilità 
nel contesto di distanziamento e nell’isolamento relazionale. Strategie per il lavoro e il supporto di queste 
persone e ammortizzare gli eventuali processi regressivi.  
Autori: Francesco Merlo e Michele Contro 
 

Età evolutiva e tecnologia. Un approfondimento per comprendere la tecnologia dagli occhi dei ragazzi con 
una attenzione particolare al tipo di relazioni che vengono strutturate dai ragazzi tramite internet. Autori: 
Francesco Merlo e Michele Contro 
 

Ritiro relazionale e sociale. Un approfondimento sul sempre più frequente fenomeno dell’isolamento 
relazionale nelle diverse età di sviluppo, con attenzione sulle implicazioni e la prevenzione. 
 Autori: Francesco Merlo e Michele Contro 
 

Il percorso della Genitorialità. Un approfondimento sul tema della genitorialità come processo di crescita 
della coppia genitoriale e dell’intero nucleo familiare nell’affrontare insieme i diversi momenti di sviluppo del 
figlio. 
 Autori: Francesco Merlo e Michele Contro 
 
Di seguito link di accesso ai video https://www.inclusionectsrovigo.edu.it/?p=188 
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PETER PAN 

La Cooperativa Peter Pan si avvale di un’equipe di professionisti dell’Educazione per offrire un servizio di 

accoglienza extrascolastica a minori (individuati dalla scuola o dai servizi sociali) con disagio socio-educativo, 

familiare o disagio socio-economico, con disturbi del comportamento o dell’apprendimento e con vissuti 

familiari complessi, con particolare sensibilità ed attenzione alle nuove povertà e difficoltà emerse 

dall’emergenza sanitaria Covid-19. Si pone l’obiettivo, attraverso il miglioramento delle performance 

cognitive, di ridurre i casi di abbandono scolastico, aumentando l’autonomia, l’autostima e la gestione 

dell’emotività.  

A supporto di situazioni di particolare rischio di dispersione, Peter Pan offre affiancamento Educativo in 

rapporto individualizzato in orario scolastico. Questa tipologia di azione crea vicinanza con il minore, 

favorisce l’empatia, l’individuazione dei suoi bisogni ed il raggiungimento del suo benessere socio-emotivo 

grazie alla stretta collaborazione con Scuola, Servizi e Famiglia.  

Riferimenti Peter Pan    
Michela Giuriola 
042528835 
michela.giuriola@cooperativapeterpan.it 
 

CORTE CAREZZABELLA 

Corte Carezzabella propone attività extra-scolastica rivolta a ragazze e ragazzi a rischio abbandono 
e dispersione, che saranno individuati e coinvolti grazie all'attivazione di reti già presenti sul 
territorio, innanzitutto grazie al supporto di Veneto Lavoro. Si tratta di un percorso pensato per uno 
o due piccoli gruppi di adolescenti a rischio, della durata di circa tre mesi con incontri a cadenza 
settimanale, durante i quali i ragazzi saranno accompagnati in un percorso di crescita e scoperta. Gli 
obiettivi formativi sano di tipo orientativo, di empowerment e di sviluppo di competenze socio-
emotivo, attraverso la scoperta di sé e dei propri talenti, della natura e del proprio territorio. I 
processi attivati saranno prevalentemente di tipo esperienziale. Infatti, verrà offerta ai partecipanti 
una molteplicità di proposte di lavoratori in cui sperimentarsi; le varie e diverse esperienze sono 
rese coerenti da un accompagnamento educativo, realizzato attraverso pratiche riflessive e 
narrative individuali e condivise nel piccolo gruppo. Le proposte esperienziali saranno in primis 
quelle legate all’outdoor education caratteristiche di Corte Carezzabella a cui si integreranno altre 
attività promosse da differenti partner di progetto, quali esperienze di teatro, musica, sport e 
orientamento.  
In allegato Invito all’incontro di presentazione  
 
Riferimenti Corte Carezzabella 
Tommaso Reato 
Cell: 3402680346   mail: edu.cortecarezzabella@gmail.com 
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SERVIZIO DI ASCOLTO E INCONTRI FORMATIVI 

Sportello ascolto 

Lo sportello ascolto propone incontri di consulenza e/o supporto psicologico nelle scuole del secondo ciclo 

di istruzione rivolti agli alunni, alle alunne, agli insegnati e ai genitori. L’obiettivo è intercettare situazioni che 

costituiscono fattori di rischio per la dispersione scolastica, attuando interventi di rete volti a contrastare la 

diffusione del fenomeno. Per quanto riguarda la presa in carico dei minori è possibile attuare dei cicli di 

colloqui a partire dalle segnalazioni provenienti dalle scuole, previo il consenso della famiglia, oppure è 

l’alunno/a stesso/a che può richiedere di propria iniziativa di accedere allo sportello, rivolgendosi 

all’insegnante referente di classe. Anche gli insegnanti e i genitori possono usufruire di tale servizio, il quale 

rappresenta un supporto concreto per consulenze inerenti alla gestione di alunni/e con comportamenti 

problematici, del clima di classe, e delle varie dinamiche complesse che si sono amplificate a scuola durante 

questo difficile periodo di pandemia. 

Laboratori formativi e interventi nelle classi 

Il progetto Sinergie per un viaggio sicuro continuerà, per questa prima parte dell’anno scolastico 2021-2022, 

a proporre laboratori formativi e interventi nelle classi rivolti ai minori e agli insegnanti. I laboratori formativi 

verteranno sui temi dell’inclusione, dell’educazione alla diversità, all’affettività e alla sessualità, alla 

comunicazione e alla promozione delle abilità sociali. Inoltre, laddove vi fosse la necessità a causa di 

particolari situazioni problematiche nella classe, è possibile impostare interventi di gruppo con l’obiettivo di 

sensibilizzare gli alunni e le alunne riguardo la costruzione di relazioni positive e funzionali. 

Percorsi di orientamento scolastico 

Si è ideato uno specifico percorso di orientamento per le classi terze delle scuole secondarie di primo grado, 

per garantire agli alunni e alle alunne uno spazio dove poter trovare maggiori riferimenti e sicurezze in 

previsione dell’importante scelta della scuola superiore. Ciò si rende ancor più necessario considerando sia 

la delicata fase di sviluppo della pre-adolescenza, sia il clima di disorientamento diffusosi tra i giovani alla 

luce dei rapidi e imprevedibili mutamenti del sistema scolastico durante il periodo pandemico. Dunque, agire 

nel primo quadrimestre potrebbe essere funzionale per condurre gli alunni e le alunne verso una scelta più 

ragionata del proprio progetto formativo, e più in generale potrebbe prevenire l’abbandono scolastico in 

epoche successive.  

I percorsi di orientamento scolastico verranno realizzati attraverso degli incontri di gruppo con le classi e dei 

colloqui individuali con i singoli alunni/alunne e gli insegnanti. L’obiettivo principale è aiutare gli alunni e le 

alunne a sviluppare una scelta responsabile e consapevole della scuola superiore a partire dalla conoscenza 

e dall’analisi delle proprie caratteristiche personali. I principali strumenti di intervento saranno: 

questionari/test attitudinali e sul metodo di studio, esercitazioni, brainstorming, riflessioni guidate 

dall’esperta, e colloqui. Nello specifico, si prevede di attuare due incontri con la classe della durata di due ore 

ciascuno. Il primo incontro si incentrerà su tematiche di riflessione sul sé, ad esempio facendo un bilancio 

delle proprie competenze e analizzando i propri interessi. Il secondo incontro fornirà degli strumenti su come 

sapersi orientare nella scelta della scuola superiore, ad esempio analizzando il metodo di studio, la 

motivazione scolastica, e il proprio progetto di vita. Al termine degli incontri di gruppo, è importante ampliare 
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l’intervento attraverso singoli colloqui con gli studenti e le studentesse che sentono il bisogno di chiarire in 

separata sede dubbi riguardo il proprio orientamento scolastico. Le modalità di attuazione di questa fase 

verranno chiarite direttamente con l’insegnante referente. In conclusione dell’intervento si procederà ad 

effettuare un incontro di restituzione con gli insegnanti della classe, come mezzo di ulteriore supporto a 

servizio della definizione del progetto didattico ed educativo di ogni singolo alunno e alunna. 

Riferimento 
Dott.ssa Laura Brajato - Psicologa e Psicoterapeuta  
Tel: 3518283373 
E-mail: laurabrj@hotmail.it  
 

VENETO LAVORO 

Servizi per l’Impiego, prima della Provincia di Rovigo e ora di Veneto Lavoro (Ambito di Rovigo), attraverso le 

azioni di orientamento/riorientamento contro la dispersione scolastica aggiorneranno i dati già forniti in 

precedenza per individuare con maggior precisione il contesto di riferimento sul quale insiste il progetto 

Sinergie per un viaggio sicuro. I minori e le famiglie segnalati sono contattati telefonicamente ed 

eventualmente convocati per un colloquio di orientamento e/o motivazionale per cercare di far riprendere 

un regolare percorso scolastico. Il Servizio promuove il progetto tra i minori e le famiglie interessate alle varie 

azioni proposte, anche attraverso il sito tematico dell’Area. Il Servizio, inoltre, organizza incontri negli istituti 

comprensivi a supporto degli insegnanti referenti per l’orientamento, con lo scopo di aiutare gli studenti delle 

classi terze delle scuole secondarie di primo grado a maturare una scelta consapevole circa il proprio percorso 

scolastico, in un’ottica di prevenzione e di contenimento del fenomeno della dispersione scolastica.  

Riferimenti VENETO LAVORO AMBITO ROVIGO e PADOVA  

Servizio Orientamento Specialistico e Dispersione Scolastica (Ambito di Rovigo e Bassa Padovana) Viale della 

Pace, 5 - 45100 ROVIGO 

 Tel. 0425/1860236 - 0425/1860235 email orientamento.rovigo@venetolavoro.it  
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